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Cours facultatifs pour les éléves de 9-10-11S — 2026-2027

Cette année scolaire, nous avons I'opportunité de présenter a nouveau des cours
facultatifs.

Les cours facultatifs sont gratuits, ils ont lieu en dehors de la grille horaire et ne sont pas
évalués, cependant I'éléve s’engage a suivre toutes les séances. Les éléves pourront
pique-niquer sur place a I'extérieur ou sur inscription au réfectoire.

Les cours proposés cette année sont les suivants :

Musique assistée par ordinateur
M. Samuel Jonckheere lundi 12h45 a 13h30 des le 07.09.2026

Impro (préparation des matchs de la ligue scolaire)
Mme Lauriane Ausoni lundi 12h40 a 13h45 dés le 07.09.2026

Théatre (préparation du spectacle musical « Ca school de source »)
Mme Lauriane Ausoni vendredi 12h40 a 13h45 dés le 11.09.2026

Volieyball

Mme Gabrielle Girard mardi 12h15 a 13h15 du 01.09.2026 au 25.05.2027
Athlétisme

Mme Ladina Mayor jeudi 12h15 a 13h15 dés le 03.09.2026 session

d’automne uniquement (septembre a octobre)

Ce cours s’adresse a tous les éléves de 9 a 11S qui souhaitent progresser dans la pratique
de I'athlétisme, en particulier dans les disciplines suivantes : sprint (80 m), course de relais
(4 x 80 m), saut en longueur, saut en hauteur, jet du boulet et endurance (1000 m).

L’objectif principal est de préparer les éléves a la Journée cantonale d’athlétisme, qui
réunira des équipes de différentes écoles du canton de Vaud. Cette compétition se
déroulera sur toute la journée du mercredi 23 septembre 2026 a Lausanne (Stade de
Coubertin).

Inscription en scannant le QR code, délai 31 aoat 2026
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